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Altersverteilung

Die Auflistung der „Nachbarärzte“ der Praxis Birkenallee macht 
deutlich, was wir unter demographischem Wandel zu verstehen 
haben. 

Dr. Klein 82 Jahre Dr. Dr. Grumbach 72 Jahre

Dr. Dinklage 75 Jahre Dr. Martin 72 Jahre

Dr. Chiyad 78 Jahre Dr. Jakobsen 75 Jahre 

Dr. Nakhlah 69 Jahre Dr. Schlömer 62 Jahre

Dr. Knies 70 Jahre Dr. Eissing 59 Jahre

Der Kollege Dr. Schlömer ist Betriebsarzt einer großen finnischen 
Papierfabrik geworden und hat am 15.12.2012 seine Praxis 
geschlossen. Dr. Chiyad ist im Mai verstorben, Dr. Jakobsen hat 
am 15.2.2020 seine Praxis für immer geschlossen.
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Die Problemstellung: 
 Weit überdurchschnittlich große Praxen

– wie behandelt man 5000 Pat zu zweit medizinisch verantwortlich?

 Die Fallzahl (913) ist die Sicht der KV –
die Wirklichkeit heißt: Oma Müller in Neudersum (27km) hat keinen 
Arzt.

 Es zu ermöglichen, den Lebensabend zuhause im Kreise der 
Familie verleben zu dürfen,  ist unsere Aufgabe.

 Palliativversorgung heißt: die Wunden, die das Leben auf dem 
letzten Lebensweg geschlagen hat, zu heilen.

 Fazit: Mit weniger Ärzten immer mehr 
Patienten versorgen
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Die MVZ Praxis Birkenallee GmbH

75 Mitarbeiterinnen behandeln 

16200 Fälle im Quartal 

1900 Fälle orthopädisch

1800 Fälle neurologisch

2200 Fälle gynäkologisch

10300 Fälle hausärztlich 
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1. Delegation ist  unser Weg

Unser erster Schritt war die Erstellung eines 

Curriculums zur  Qualifizierung von 

Arzthelferinnen 
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Unser Curriculum zur HanA

daraus wurde die NÄPA
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2. Delegation ist  unser Weg

Der zweite Schritt war die diagnosebezogene

Qualifizierung von Arzthelferinnen

Diabetes mellitus Asthma und COPD

 KHK Chronischer Schmerz

 Rheumatoide Arthritis Wundmanagement

 Hypertonie Allergologie

 Parkinson MS

 Tumornachsorge Palliativversorgung 

 Osteoporose Hausbesuche

 Herzinsuffizienz Labormanagement 



„Durch neue Strukturen Versorgung sichern“



Emsländische Versorgungsinitiative  EVI

„Durch neue Strukturen Versorgung sichern“

Die NÄPA spezialisiert auf den 
Hausbesuchsdienst  

Vanessa Brake und ihre Kolleginnen fahren rund 1300 Hausbesuche 
im Quartal 

Die NÄPA,S sind 
nicht mehr aus em

Praxisalltag 
wegzudenken.
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Das Diabetes Versorgungsprojekt 
720 Typ 2 Diabetiker 

Yvonne ist 
mittlerweile eine 

exzellente 
Diabetesfachkraft.
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Weitere Spezialisierungen

450 Asthma/COPD

2500 Hypertoniker

Wundmanagement

Osteoporose

Geriatrie

Herzinsuffizienz
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Das Schmerz Versorgungsprojekt 

Die differenzierte 
Versorgung chronischer 

Schmerzpatienten ist 
eine große zeitraubende 

Aufgabe, die Michael 
sehr akribisch und mit 

Liebe erledigt. 
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Das MS+Parkinson Versorgungsprojekt
Wir haben 147 MS Patienten

147 MS-Patienten brauchen 
ganz viel Betreuung und 

ganz viel Hilfe. Petra ist die 
gute Seele der MS 

Patienten.
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Das Rheuma Versorgungsprojekt 

Christina 

Ist die 
Ansprech-

partnerin und 
Disease-

managerin für
die Rheuma-

patienten
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Das Laborprojekt 

Labormedizin
in der Hausarztpraxis auf dem Lande muss

strukturell und inhaltlich neu geregelt
werden.
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Das Laborprojekt

Angelina 

leitet das Labor
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Dermatologische Versorgung auf dem Lande!?

Im Rahmen einer Bachelorarbeit soll gezeigt werden, dass durch eine Physician Assistant unter zur 
Hilfenahme künstlicher Intelligenz ein dermatologisches Versorgungskonzept in der ländlichen 
Hausarztpraxis implementiert werden kann und dadurch die Versorgung im ländlichen Raum auch im 
dermatologischen Bereich sichergestellt werden kann. 

Unterstützt durch 
künstliche Intelligenz 

ist das 
Hautkrebsscreening in 

der Hausarztpraxis 
hervorragend 
organisiert.
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Delegation in Disease- und 

Casemanagement durch 

qualifizierte MFA‘s?  

ein Erfolg? 

JA!!!!!!!

Aber - - -
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NÄPA – Vera - Hana

sind in der Lage, Arbeiten im 
Rahmen der Delegation zu 

übernehmen.

Rechtlich dürfen sie Vieles 

nicht.
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Ein Lösungsweg der: 
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Der Physician Assistant

Unser neues Projekt

 6 Semester Bachelor Studiengang

 berufsbegleitend

 1 Studientag pro Woche

 Voraussetzung: Abgeschlossene Berufsausbildung
und 3 Jahre Berufserfahrung

 Abitur/Fachabitur plus Berufsausbildung 

 Der P.A. ist rechtlich auf Seiten des Arztes zu buchen

 Der PA darf unter „Aufsicht“ Anamnese und Diagnostik
durchführen.



Gesundheitliche                                      
Versorgung

Delegation

Ärzte

Physician Assistant

Übertragung der delegierbaren Tätigkeiten

Selbstständige Ausübung 
der Tätigkeiten

Bleiben weiter 
ausführungsberechtigt

Diagnose
und 

Therapie

Anamnese
Sonographie
Hausbesuche

Duplex
Echo 
DMP

Casemanagement
Rheuma
Diabetes

Labor 
Reha

Sprechstunde
Gesundheits-

förderung/ 
Prävention

NÄPA
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Zuerst die Qualifizierung der MFA 

dann 

Schritt 2

Gründung eines eigenen 
Pflegedienstes
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Ambulanter Pflegedienst 

und Palliativpflegedienst

Birkenallee GmbH
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Eva Eissing

Und 

Veronika Kasicki

Die Geschaftsführung
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Antje Tebben

und 

Christine Broeer. 

Die PDL und 

die stell.PDL
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Schritt 3 

Gründung eines eigenen 

Palliativstützpunkt 
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Palliativstützpunkt 
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Schritt 4 

Gründung einer

Tagespflege  
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Die Tagespflege 

Daniela,

Die gute Seele 
in der 

Tagespflege
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Schritt 5 

Schaffung von 
behindertengerechten 

Appartements im 
Birkenhof für Palliativ-

und 
Beatmungspatienten
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Der Birkenhof: Tagespflege, betreutes Wohnen, Pflegedienst und 
Cafe
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Schritt 6

Bau eines eigenen

Kindergartens 
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Der Kindergarten und die Kinderkrippe 
Haus Elisabeth 
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Schritt 7

Bau von Hörsälen und 
Gründung
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Gründung eines 
Campus Papenburg



Campus-Papenburg

Der neue Campus-Papenburg entsteht auf einer ca. 8.000 
m² großen Industriebrache
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Campus-Papenburg

Der Campus-Papenburg liegt zentrumsnah und hat eine optimale 
Verkehrsanbindung (3 Minuten zum Bahnhof, 3 Minuten zum Rathaus)
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Campus-Papenburg

Skills laps für das  
praktische Lernen

Notfallraum

Klinische Chemie

Verbandsraum

Anatomie

Rheumatologie

Biomechanik
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Übungslabor Notfallraum

„Durch neue Strukturen Versorgung sichern“



Campus-Papenburg

Übungslabor Klinische Chemie
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Campus-Papenburg

Übungslabor  
Verbandsraum und Wundmanagement
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Übungslabor Anatomie
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Campus-Papenburg

Übungslabor Rheumatologie
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Campus-Papenburg

Das Biomechaniklabor ermöglicht den Studenten einen 
fundamentalen Einblick in die Bewegungsabläufe und 
die Prothetik!
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Übungslabor Biomechanik
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Das Team 

So läßt sich Versorgung im ländlichen Raum sicherstellen!


